cONDRIEy,

GV INASTIQUE DOSSIER D’INSCRIPTION

RF OD AHIEM[E - SAISON 2026/2027 -

Les monos référents du club :
- Céline (Responsable sections éveils)
- Sandrine (Responsable sections filles)
- Jérdbme (Responsable sections gargons)

Les membres du bureau :
- Auréliane (Présidente)
- Yannick (Vice-Président)
- Chrystelle (Trésoriére)
- Ophélie (Trésoriére adjointe)
- Annette (Secrétaire)
- Maud (Secrétaire adjointe)
- Céline (Secrétaire adjointe)
- Claire (Responsable vétements)
- Marina (Représentante des sections gargons)
- Vinciane (Responsable des juges)
- Magalie

Adresse Mail D4 : gym.rhodanienne.condrieu@gmail.com (a privilégier)
Téléphone Gym & : 06 46 64 20 55
Internet : https://www.gymrhodanienne.fr

Lieu d’entrainements Q :

Gymnase spécialisé 5, Rue de Champagnole 38370 Les Roches de Condrieu

Début de saison : les cours reprendront a partir du Samedi 05 Septembre 2026

? Date de ’Assemblée Générale : le 04 Novembre 2026 a 19h30

L’Assemblée Générale est ouverte a tous : adhérents, parents et bénévoles.
Chacun y est le bienvenu afin de participer a la vie du club.
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A~— Horaires des entrainements >——

En raison d’'un manque actuel d’entraineurs et de bénévoles, certains créneaux d’entrainement de la
saison prochaine pourraient étre modifiés ou, dans certains cas, ne pas étre maintenus.

Sections concernées : Jeunesses Loisirs et Jeunes Poussins.

Si votre enfant est inscrit dans I'une de ces sections, vous serez informé(e) dans les meilleurs délais de
toute évolution concernant les horaires ou I'organisation des cours.

En cas d’annulation d’'un créneau, ou si les nouveaux horaires proposés ne convenaient pas, un
remboursement pourra bien entendu étre effectué.

Section mixte :

> Eveil de I'enfant (2022 - 2023) : Samedi matin de 9h a 9h45, de 10h & 10h45, de 11h & 11h45

Sections féminines :
> Eveil aux agrés (1h30 / semaine) (2021) : Mercredi de 13h30 & 15h

» Gymnastique Découverte (1h30 / semaine) : Mercredi de 18h a 19h30

Sections poussines :

» Poussines Loisirs (1h30 / semaine) (2017-2018-2019-2020) :
® Groupe 1 : Mardi de 17h a 18h30
® Groupe 2 : Jeudi de 17h a 18h30
> Poussines 1" année (3h30 / semaine) (2020) :
Mardi de 17h a 18h30, et Jeudi de 17h00 a 19h00
» Poussines compétition (4h30 / semaine) (2017-2018-2019) :
® Groupe 1, 2 et 3 : Mercredi de 10h00 a 12h00, et Samedi de 13h30 a 16h00
» Perfectionnement Poussines (6h30 / semaine, admission sur tests) :
Vendredi de 17h00 a 19h00

Sections jeunesses :

» Jeunesses Loisirs (1h30 / semaine) (2013-2014-2015-2016) :
® Groupe 1: Lundi de 17h00 a 18h30 *
® Groupe 2 : Samedi de 16h00 a 17h30 *
» Jeunesses compétition (7h / semaine) (2013-2014-2015-2016) :
® Groupe 1:
Lundi de 17h00 a 19h00, Mercredi de 13h00 a 16h00 et Vendredi de 17h00 a 19h00
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» Jeunesses compétition (6h30 / semaine) (2013-2014-2015-2016) :

® Groupe 2 : Mardi de 18h30 a 20h30, Mercredi 15h30 a 18h00, et Samedi de 10h30 a 12h30
» Jeunesses compétition (4h / semaine) (2013-2014-2015-2016) :

® Groupe 3 : Mercredi de 16h00 a 18h00, et Jeudi de 19h00 a 21h00

® Groupe 4 : Lundi de 17h00 a 19h00, et Mercredi de 15h00 a 17h00

Sections ainées :

» Ainées (7h / semaine, admission sur tests) :

Lundi de 19h00 a 21h00, Mercredi de 13h00 a 16h00 et Vendredi de 19h00 a 21h30
» Ainées (4h / semaine) (2012 et avant, cours suivant le niveau) :
Lundi de 19h00 a 21h00 et Vendredi de 19h00 a 21h00

*sous réserve d’'un encadrement adapté

Sections masculines :

» Jeunes Poussins (1h30 / semaine) (2021) : Samedi de 16h00 a 17h30 *

» Poussins (2020-2019-2018) (1h30 / semaine) : Jeudi de 17h30 a 19h

» Poussins (2020-2019-2018) (3h / semaine) : Mardi de 17h30 a 19h, Jeudi de 17h30 a 19h
» Jeunes Pupilles et adultes (2h / semaine) (2017 et avant) : Jeudi de 19h00 a 21h00

» Jeunes Pupilles et adultes (4h / semaine) (2017 et avant) : Mardi de 19h00 a 21h00,

et Jeudi de 19h00 a 21h00

* sous réserve d’un encadrement adapté

Pour les sections masculines possibilité de s’inscrire en section compétition :

Toute inscription en section compétition engage le gymnaste a :

» L’achat de la tenue du club :

— section gargons : Léotard : 55€, Short : 18€ (+ Sokol optionnel : 43€)
—section filles : Justaucorps : 73€

> La présence obligatoire lors des compétitions

ﬁ Souhaitez-vous vous inscrire en section compétition gargcon : [_] Oui [] Non
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—~ Tarifs saison 2026/2027 >——=—

Participation aux frais de fonctionnement :

Cette participation couvre les frais de fonctionnement de I'association dont 'indemnisation des moniteurs
et les licences sportives a la FSCF.

L’assurance corporelle des gyms n’est pas obligatoire. Néanmoins par la FSCF, différentes formules

d’assurance en option sont possibles en supplément des frais d’inscription.

Pour les sections compétitives : Poussines, Jeunesses, Ainées et Gargons, la
ﬁ tenue officielle du Club est obligatoire. La commande sera organisée lors du début

de la saison. Le paiement est a faire séparément des cotisations.

Sections azerllﬂl;l Nombre d’heures / semaine
Eveil de I'enfant (30 séances) 180 € 45 min
cl?l\l/;i” aux agres (30 séances) + débardeur 220 € 1h30
Gymnastique découverte (30 séances) 210 € 1h30
(I?Ilojl;ssines Loisirs (30 séances) + débardeur 220 € 1h30
Poussines 3h30 /semaine + débardeur club 300 € 1h30 + 2h
Poussines 4h30 /semaine + débardeur club 340 € 2h + 2h30
Poussines 6h30 / semaine + débardeur club 420 € 2 x 2h + 2h30
\(Jggr;eé:;iz:)oisirs 1h30 / semaine 210 € 1h30
Jeunesses 4h / semaine 310 € 2x2h
Jeunesses 6h30 / semaine 410 € 2x 2h + 2h30
Jeunesses 7h / semaine 430 € 2x2h+3h
Ainées 4h / semaine 310 € 2x2h
Ainées 7h30 / semaine 450 € 2h + 3h + 2h30
Garcgons Jeunes Poussins 1h30 / semaine* 210 € 1h30
Gargons Poussins 1h30 / semaine 210 € 1h30
Gargons Poussins 3h / semaine® 275 € 2 x1h30
Gargons Pupilles et Adultes 2h / semaine 230 € 2h
Gargons Pupilles et Adultes 4h / semaine 310 € 2x2h
*sous réserve d’'un encadrement adapté
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Remises : A En cas de remises applicables, paiement par chéque uniquement

» Inscription 2 adhérents : 10 %
» Inscription 3 adhérents : 15 %
» Inscription 4 adhérents et plus : 3 adhérents payants + gratuité sur la plus basse cotisation

» Carte Tattoo, Carte Pass Région, Pass Sport, Tickets jeunes Condrieu ...

Pieces qui doivent accompagner l'inscription :

[ ]1 photo par gym pour les sections compétitives : Poussines, Jeunesses, Ainées, Gargons

[ ] Certificat médical de moins de 2 mois, exigé pour les nouveaux adhérents majeurs

[ ] Autorisations parentales pour chaque gym mineur (page 9 du dossier)

[ ] Questionnaire médical pour les adhérents mineurs (page 11 du dossier, sauf section Eveils)
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CONDRIEY

GYMNASTIQUE

RHODANIENNE

~ LesRéglesd’'OR du Club ™=

+ Dire bonjour aux personnes qui m’entourent

+ Aider les autres et étre solidaire

+ S’entrainer dans le respect des régles, de la discipline et des autres

+ Etre responsable de ses paroles et de ses actes

+ Respecter les horaires des cours

+ Attendre I'autorisation d’un entraineur pour accéder aux équipements du gymnase

+ Le club étant mixte, une tenue correcte et adaptée est exigée dans I'’enceinte du gymnase

(tee-shirt + short ou justaucorps ou brassiére + short / legging, absence de bijoux/pince a cheveux)

» Pour les gyms « compétition » :
+ Tenir ses engagements, c’est aller a toutes les compétitions

¢ On est une équipe ! La tenue du club est obligatoire

L’état d’esprit du club :

4 T

Le sport pour grandir, le respect pour avancer, le courage pour se dépasser

Signature(s) des gyms et des parents ou du représentant Iégal aprés lecture :
Le:

Gym : Parents ou Représentant légal :
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NOM :

ENCART RESERVE AU CLUB

Droit a I'image : Médias [_] Oui [_]Non
Informatique [] Comptabilité [] Licence(s) [] Gymnase [_] Oui [ Non

Facture : Demandée[ | Réalisée et envoyée [ ]

Information Médicale :

NOM (a utiliser pour I'envoi de courriers) :
Adresse :

Code postal : Ville :

Email indispensable, utiliser pour la communication : (1 lettre en MAJUSCULE, 1 chiffre ou 1 symbole par case)

Nom, prénom Adulte 1 :

(Portable) : WhatsApp : Oui D Non D

Nom, prénom Adulte 2 :

(Portable) : WhatsApp : Oui D Non D
Gym naste(s) GYM 1 GYM 2 GYM 3
Nom
Prénom

Date de naissance

Date du certificat
médical (majeur)

Section

Montant

Remise

Sous total

Assurance optionnelle | Mini  Médium Maxi | Mini  Médium Maxi | Mini  Médium Maxi
> 3 options possibles | 2€ U 4€ U 6€0 | 2€0 4€ 6€0 | 2601 4€ 1 6€ Q4

Total

Pieces fournies A B C A B C
a aa a Qaa

o>
Ow
o

Piéces fournies : A - Photo, B - Certificat médical, C - Autorisation parentale (page 9)
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~—~ Fiche d’inscription (suite) — Saison 2026/2027 —=

Un acompte de 30€, par enfant inscrit, permet de réserver sa place, le montant sera déduit

de la cotisation. Votre dossier d’inscription devra nous étre remis avec I'acompte avant le
19 JUIN 2026.

A Si votre enfant renonce en septembre, ’'acompte ne sera pas remboursé.

> Réglement de I'acompte par :

D Paiement en ligne : https://www.monetico-online-asso.com/gymnastique-rhodanienne/inscription
D Chéque bancaire (ordre : La Gymnastique Rhodanienne)

D Espéces

> Réglement(s) de la cotisation par :

D Paiement en ligne : https://www.monetico-online-asso.com/gymnastique-rhodanienne/inscription
D Chéques bancaires (Ordre : La Gymnastique Rhodanienne) D Espéces

D Tickets Jeunes / autres cartes (photocopie carte & Code secret)

N° Carte : Code :

En cas de difficulté financiére, le bureau est a votre écoute pour réévaluer les échéances de paiement.
Contactez nous par mail : gym.rhodanienne.condrieu@gmail.com

N° de Date
. Montant . N° du cheque Banque
réglement d’encaissement

acompte 30€ par gym inscrit
1 Octobre 2026
2 Novembre 2026
3 Décembre 2026
4 Janvier 2027

A Le club se réserve le droit de ne plus accepter les enfants en cas de non-respect des échéances
¢ Les seuls remboursements acceptés en cours de saison sur la participation aux frais de
fonctionnement sont ceux qui relévent de I'article VIl — 04 du réglement intérieur de

I’association.
¢ Le bureau se réserve le droit de refuser tout gym sans dossier complet au 01 Octobre 2026.

D Je souhaite obtenir une attestation valant facture aprés paiement du montant de I'inscription.

D Le signataire reconnait avoir pris connaissance des conditions de fonctionnement du club contenues dans le
réglement intérieur disponible sur le site du club : https://www.gymrhodanienne.fr

A Condrieu le,

Signature(s) du/des représentant(s) légal/aux : Nom du représentant du club :
(Précédée des mentions "Lu et approuvé")
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NOM D'USAGE DU PARTICIPANT :

Section :

~—~ Autorisations diverses — Saison 2026/2027 —=—

(Une autorisation par Gym)

> Personne mineure :

Je/Nous soussigné(e)(ons)

autorise/ons mon/notre enfant mineur, (Prénom) a pratiquer la

gymnastique au sein du club, et accepte les conditions ci-dessous.

» Personne majeure :
Je soussigné(e) adhérent majeur, accepte :

Q D'étre transporté(e), lors des compétitions, en car ou dans le véhicule d’'un membre ou d’'un parent
adhérent de la Gymnastique Rhodanienne, et,

U D’autoriser le(s) responsable(s) a prendre toutes les dispositions nécessaires en cas d’accident.

Droit a ’image :
» J'/Nous autorise/ons la Gymnastique Rhodanienne :
O A publier, sur le site internet de I'association, dans les bulletins municipaux et journaux
régionaux, des noms ainsi que des photos sur lesquelles figure mon/notre enfant, ou moi-méme

Q A afficher au gymnase des photos sur lesquelles se trouve mon/notre enfant, ou moi-méme
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~ Renseignements divers et indispensables —=

+ Nom du médecin traitant et téléphone :

+ Clinique ou hopital ou vous souhaitez que votre enfant soit emmené :

» Informations médicales importantes que le club doit savoir (allergies a certains médicaments,
traitement, asthme, diabéte...) :

En cas d’'urgence, personne(s) a prévenir :

Nom : Nom :

Lien de Parenté / Autre : Lien de Parenté / Autre :

Le : a

Signature(s) :
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Questionnaire de santé
concernant les mineurs pour une licence sportive FSCF

Nom, Prénom :........ccoiiiiiiiiiiiiiii i e eaees Date de naissance : .........cccvvveievinnnns
REPONDEZ AUX QUESTIONS SUIVANTES PAR OUI OU PAR NON OUI | NON
DURANT LES DOUZE DERNIERS MOIS :
1) Un membre de votre famille est-il décédé subitement d’'une cause cardiaque ou inexpliquée ? | o 0
2) Avez-vous ressenti une douleur dans la poitrine, des palpitations, un essoufflement inhabituel | o O
ou un malaise ?
3) Avez-vous eu un épisode de respiration sifflante (asthme) ? O O
4) Avez-vous eu une perte de connaissance ? O |
5) Si vous avez arrété le sport pendant 30 jours ou plus pour des raisons de santé, avez-vous O ]
repris sans I'accord d’'un médecin ?
6) Avez-vous débuté un traitement médical de longue durée (hors contraception et | |
désensibilisation aux allergies) ?
A ce jour :
7) Ressentez-vous une douleur, un manque de force ou une raideur suite a un probleme O |
osseux, articulaire ou musculaire (fracture, entorse, luxation, déchirure, tendinite, etc.) survenu
durant les 12 derniers mois ?
8) Votre pratique sportive est-elle interrompue pour des raisons de santé ? O 0
9) Pensez-vous avoir besoin d’'un avis médical pour poursuivre votre pratique sportive ? O O

NB : Les réponses formulées relévent de la seule responsabilité du licencié.

» Si vous avez répondu OUI a une ou plusieurs questions : il est nécessaire de consulter votre médecin afin

d’obtenir un nouveau certificat médical a fournir. Présentez-lui ce questionnaire renseigné.

» Sivous avez répondu NON a toutes les questions : vous n’avez pas de nouveau certificat médical a fournir.

Compléter et signer 'attestation et fournissez-la sans le questionnaire (que vous conserverez).

Attestation santé pour une licence sportive FSCF pour 'année
2026/2027

Je/Nous, soussigné(e)/ons,

atteste/ons sur I’honneur, avoir répondu négativement a toutes les rubriques du questionnaire de santé.

A ,le

Signature(s) du pratiquant ou du/des représentant(s) Iégal/aux

A\ Pour les personnes majeures, un certificat médical de non contre-indication de la pratique sportive reste nécessaire.
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—~ Gymnastique Rhodanienne — saison 2026 :2027 —=

Nous sommes une association qui vit avant tout grace a 'engagement de ses bénévoles.

Pour continuer a offrir aux gymnastes des entrainements de qualité et de beaux moments tout au long de
la saison, nous avons besoin de vous !

Chacun peut contribuer selon ses envies et ses disponibilités : aider lors des compétitions et événements,
accompagner les entraineurs pendant les séances, ou encore se former pour devenir juge et représenter
le club.

C’est aussi une belle occasion de partager des moments conviviaux, de découvrir I'envers du décor et de
soutenir concrétement les jeunes gymnastes.

Méme une aide ponctuelle fait toute la différence. N’hésitez pas a nous rejoindre dans cette belle aventure

humaine et sportive !

NOM : Prénom :

(Qui permettra de vous inscrire dans les groupes WhatsApp correspondants)

» Manifestations (Max 5 dans I'année) :

Q oul 0 NON

» Juges (méme débutants) (4 compétitions dans I'année, 2 journées de formation) :

Q oul U NON

» Aide moniteurs (aider les monos sur les cours méme débutants)

Q oul O NON

-

NOUS AVONS BESOIN DE vVOUS !

:‘& MERCI
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